
แบบเสนอแผนงาน / โครงการ / กิจกรรม 
กองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลม่วงงาม  อ าเภอเสาไห้  จังหวัดสระบุร ี

 
 
เร่ือง   ขอเสนอ  โครงการอบรมศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข ( อสม. ) ต าบลม่วงงาม  ประจ าปี  ๒๕๖๒ 

เรียน  ประธานกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลม่วงงาม 

  ด้วย  อาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐานต าบลม่วงงาม  มีความประสงค์จะจัดท าโครงการอบรม
ศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข ( อสม. ) ต าบลม่วงงาม  ประจ าปี  ๒๕๖๒  โดยขอรับการสนับสนุน
งบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลม่วงงาม  เป็นเงิน ๓๕,๑๕๐.- บาท ( -สามหมื่นห้าพันหนึ่ง
ร้อยห้าสิบบาทถ้วน- )    โดยมีรายละเอียดโครงการ  ดังนี้  

   ส่วนท่ี  ๑  :  รายละเอียดโครงการ 

 ๑.  หลักการและเหตุผล  

  อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน( อสม.) เป็นรูปแบบหนึ่งของการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการดูแลสุขภาพของตนเอง ครอบครัว และชุมชนโดยผ่านกระบวนการอบรมให้ความรู้จาก
เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุขและการปฏิบัติงานด้วยความเสียสละต่อประชาชนในหมู่บ้าน กระทรวงสาธารณสุขได้เริ่ม
ด าเนินงานมาต้ังแต่ปี พ.ศ. 2520  เป็นต้นมา เพื่อให้บุคคลเหล่านี้ปฏิบัติงานด้านการพัฒนาด้านสุขภาพและ
คุณภาพชีวิตของประชาชนในเขตรับผิดชอบโดยเฉพาะในเรื่องการส่งเสริมสุขภาพ การปูองกันโรค และการ
รักษาพยาบาลเบ้ืองต้น ตลอดจนเป็นผู้น าการสร้างสุขภาพให้แก่ชาวบ้านในชุมชน เพื่อให้ชุมชนสามารถ
จัดระบบสุขภาพชุมชนได้อย่างเหมาะสมด้วยตัวชุมชนเอง ภายใต้การสนับสนุนจากหน่วยงานต่าง ๆ 
ปีงบประมาณ 256๒ อาสาสมัครสาธารณสุขประจ าหมู่บ้าน ในเขตรับผิดชอบของโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพ
ต าบลม่วงงาม  มีเครือข่าย อสม.จ านวน ๕๐ คน ครอบคลุมพื้นท่ีการท างานในหมู่บ้าน ซึ่งตลอดเวลาท่ีผ่านมา 
อสม.ได้ให้ความร่วมมือและมีบทบาทในด้านการสร้างสุขภาพ ส่งเสริม ปูองกันโรค ให้กับชุมชนเป็นอย่างดี ซึ่ง
ในการด าเนินงานดังกล่าว จ าเป็นต้องมีการฝึกอบรมด้านวิชาการ อย่างสม่ าเสมอรวมถึงการแลกเปล่ียนเรียนรู้
และหาประสบการณ์ต่าง ๆ ให้กับ อสม. เพื่อน าส่ิงท่ีได้รับมาปรับใช้ให้เกิดประโยชน์ในการท างานได้  

   ดังนั้นสมาชิกอาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐานต าบลม่วงงาม จึงได้จัดท าโครงการอบรม
ศักยภาพอาสาสมัครสาธารณสุข ( อสม. ) ต าบลม่วงงาม  ประจ าปี  ๒๕๖๒   ขึ้น  เพื่อส่งเสริมด้านองค์ความรู้
และหาประสบการณ์ให้กับ อสม. สามารถน ามาพัฒนางานสาธารณสุขในชุมชนได้อย่างยั่งยืนต่อไป  

 ๒.  วัตถุประสงค์  

   1. เพื่อทบทวนบทบาทและภารกิจของ อสม.ในการดูแลสุขภาพของประชาชน  
   2. เพื่อพัฒนาความรู้และทักษะท่ีจ าเป็นและเร่งด่วนของ อสม.  
   3. เพื่อพัฒนาระบบการเฝูาระวังและดูแลผู้ปุวยด้วยโรคท่ีเป็นปัญหาส าคัญของชุมชน 
 
 
  



  ๓.  วิธีด าเนินการ 

  ๑. จัดท าโครงการเพื่อเสนอขออนุมัติ 
   ๒. แต่งต้ังคณะท างาน/ประชุมคณะท างาน    

๓. ประสานหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง  
๔. เตรียมเอกสาร วัสดุ อุปกรณ์  
๕. ด าเนินการอบรมฟื้นฟูศักยภาพ อสม.  และฝึกปฏิบัติงาน  
๖. ประเมินผลการอบรม สรุป วิเคราะห์ ประเมินผล และจัดท ารายงานผลการด าเนินงาน 

   ๔.  ระยะเวลาด าเนินการ  

  กันยายน  ๒๕๖๒  

 ๕.  สถานท่ีด าเนินการ  

   ห้องประชุมองค์การบริหารส่วนต าบลม่วงงาม  อ าเภอเสาไห้  จังหวัดสระบุรี 

 ๖.  งบประมาณ  

  งบประมาณสนับสนุนจากกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลม่วงงาม  อ าเภอเสาไห้  จังหวัด
สระบุรี  เป็นจ านวนเงินท้ังส้ิน  ๓๕,๑๕๐.-  บาท  โดยมีรายละเอียดค่าใช้จ่าย  ดังนี้  

  ๑  ค่าวิทยากร เป็นเงิน  ๑๐,๘๐๐.-  บาท 
๒.  ค่าอาหารว่างและเครื่องด่ืม  จ านวน  50  คนๆละ  3  วันๆละ  2  มื้อๆละ  25  บาท    

เป็นเงิน    ๗,๕๐๐.- บาท 
๓.  ค่าอาหารกลางวัน พร้อมน้ าด่ืม  จ านวน  50  คนๆละ  3  วันๆละ  ๗๕  บาท         

เป็นเงิน  ๑๑,๒๕๐.-บาท 
๔.  ค่าวัสดุ/เอกสาร   เป็นเงิน  ๕,๐๐๐.-  บาท 
๕.  ค่าปูาย  เป็นเงิน  ๖๐๐.- บาท 

รวมเป็นเงินทั้งสิ้น  35,150-  บาท  ( - สามหม่ืนห้าพันหนึ่งร้อยห้าสิบบาทถ้วน - ) 
หมายเหตุ  ทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยได้ตามความเหมาะสม 

 ๗.  ผลท่ีคาดว่าจะได้รับ  

   1. อสม.ได้รับการทบทวนบทบาทและภารกิจของตนเอง ในการดูแลสุขภาพของประชาชน  
   2. อสม. ได้รับการพัฒนาความรู้และทักษะท่ีจ าเป็นและเร่งด่วน  
   3. อสม.  ได้รับการพัฒนาระบบการเฝูาระวังและดูแลผู้ปุวยด้วยโรคท่ีเป็นปัญหาส าคัญของ
ชุมชน 
 
 
 
 



 ๘.  สรุป โครงการ  

   ๘.๑  อาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐานต าบลม่วงงามเป็นผู้รับผิดชอบโครงการ  
  ๘.๒  เป็นโครงการท่ีสนับสนุนการจัดกิจกรรม ประเภทท่ี  2  ค่าใช้จ่ายสนับสนุนกลุ่มหรือ
องค์กรประชาชน  / หน่วยงานอื่น  ตามประกาศคณะกรรมการหลักประกันสุขภาพฯ พ.ศ.๒๕๕๗ 
  ๘.๓  กลุ่มเปูาหมาย  เป็น อาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐานต าบลม่วงงาม 

  ๘.๔  กิจกรรมหลัก  คือ   อสม.ได้รับการทบทวนบทบาทและภารกิจของตนเอง ในการดูแล
สุขภาพของประชาชน   ได้รับการพัฒนาความรู้และทักษะท่ีจ าเป็นและเร่งด่วน   และได้รับการพัฒนาระบบ
การเฝูาระวังและดูแลผู้ปุวยด้วยโรคท่ีเป็นปัญหาส าคัญของชุมชน 
   
 
 
ผู้เสนอโครงการ 

 
         นางกนัยา    นนทจิตต์          

ต าแหน่ง   ประธานอาสาสมัครสาธารณสุขมูลฐานต าบลม่วงงาม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 


